
Associazione bellinzonese per 
l'assistenza e cura a domicilio I ABAD I • A S'P'i'Tex 

• , Bellinzonese 
• ru, •• domlCJIIO brlllntoneu 

CUSTODE SOCIALE: MONTE CARASSO • Elvia 

~I ;.:, ! ~: 1 

Attività mese MAGGIO 2024 r':\ •• 
--------t-----------------_:/,'.~Ji,,j. ( ! 1~ 
Luogo Residenza Adelina 1 

I. ·ft I 
Via Urénn 1, 6513 Monte Carasso _ ,.:: rf 

PT - di fronte alla funivia Il Mornera • ,. 
Orari 14:00 -17:00 '•t 

Pranzo in compagnia dalle 11 :00 alle 15:00 

PARTECIPAZIONE LIBERA. Richiesta solo conferma al numero 079 527 40 02 

Contributo SPESE: 2.- per le merende, 1 O.- per il pranzo 
Calendario lnconht 

Giorno Data Descrizione attività Osservazioni 
VENERDI 03 TORNEO DI CARTE 

MARTEDI 07 POMERIGGIO IN COMPAGNIA 

VENERDI 10 PRANZO CONDIVISO Dalle ore 11 :00 alle ore 15:00 

MARTEDI 14 POMERIGGIO INFORMATIVO Con Assis. Sociale Alessia 

MERCOLEDI 15 TEATRO a Sant'Antonlno ore 14:15 Partenza ore 13: 15 

VENERDI 17 A TTIVIT A' MANUALI 

MARTEDI 21 TOMBOLA IN COMPAGNIA 

VENERDI 24 PRANZO Cuciniamo Insieme Dalle ore 11 :00 alle ore 15:00 

LUNEDI 27 Spet. MUSICALE a Sant'Antonlno 14:00 Partenza ore 13:00 

MARTEDI 28 CHIUSO Amministrazione 

VENERDI 31 USCITA IN PASSEGGIATA Partenza ore 09:30 

Solito Mario lii 2 - Cmello postale 236 - 6500 Bellinzona 5 
Tel. 091 /850.40.80 Fax 091 /821.50.39 www.obad.ch infOIS'ObOd.ch 
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